
Norges Banks 
Utlånsundersøkelse
Fjerde kvartal 2025
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2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023 2025

Samlet etterspørsel Samlet kredittpraksis Utlånsmargin

Forventet etterspørsel neste kvartal Forventet kredittpraksis neste kvartal Forventet utlånsmargin neste kvartal

Faller mye

Samlet etterspørsel, kredittpraksis og utlånsmargin. 
Lån med pant i bolig
Endring fra foregående kvartal. 4. kvartal 2007 –  1. kvartal 2026

Kilde: Norges Bank

Øker mye

Øker noe

Om lag uendret

Faller noe

En økning i kredittpraksis betyr en lettelse og en reduksjon betyr en innstramming. 
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Samlet etterspørsel Førstehjemslån Fastrentelån

Utvikling i gjeldende kvartal Forventingene for kvartalet, målt kvartalet før

Etterspørsel etter lån med pant i bolig
Endring fra foregående kvartal. 3. kvartal 2025 –  1. kvartal 2026

Kilde: Norges Bank

Øker mye

Øker noe

Om lag uendret

Faller noe

Faller mye
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Samlet kredittpraksis Førstehjemslån

Utvikling i gjeldende kvartal Forventingene for kvartalet, målt kvartalet før

Kredittpraksis overfor husholdninger
Endring fra foregående kvartal. 3. kvartal 2025 –  1. kvartal 2026

Kilde: Norges Bank

Betydelig 
innstramming

Noe 
innstramming

Om lag uendret

Noe lettelse

Betydelig 
lettelse
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Makroøkonomiske
utsikter

Bankens risikovilje Mål for
markedsandel

Finansierings-
situasjon

Kapitalkrav Mislighold Tap

Utvikling i gjeldende kvartal Forventingene for kvartalet, målt kvartalet før

Kredittpraksis overfor husholdninger. Enkeltfaktorer
Endring fra foregående kvartal. 3. kvartal 2025 –  1. kvartal 2026

Kilde: Norges Bank

Betydelig 
innstramming

Noe 
innstramming

Om lag uendret

Noe lettelse

Betydelig 
lettelse
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2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023 2025

Makroøkonomiske utsikter Bankens risikovilje Mål for markedsandel Finansieringssituasjonen Kapitalkrav Mislighold Tap

Faktorer som påvirker kredittpraksisen overfor 
husholdninger
Endring fra foregående kvartal. 4. kvartal 2007 –  4. kvartal 2025

Kilde: Norges Bank
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Gjeldsgrad Belåningsgrad Maksimal nedbetalingstid Bruk av avdragsfrihet Gebyrer

Utvikling i gjeldende kvartal Forventingene for kvartalet, målt kvartalet før

Lånebetingelser overfor husholdninger. Enkeltfaktorer
Endring fra foregående kvartal.3. kvartal 2025 –  1. kvartal 2026

Kilde: Norges Bank

Øker mye

Øker noe

Om lag uendret

Faller noe

Faller mye
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2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023 2025

Maksimal gjeldsgrad Maksimal belåningsgrad Maksimal nedbetalingstid Bruk av avdragsfrihet Gebyrer

Lånebetingelser overfor husholdninger
Endring fra foregående kvartal. 4. kvartal 2007 –  4. kvartal 2025

Kilde: Norges Bank
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Utlånsrente Utlånsmargin Bankenes
finansieringskostnader

Regulatoriske
endringer

Konkurranse-situasjonen

Utvikling i gjeldende kvartal Forventingene for kvartalet, målt kvartalet før

Øker mye

Øker noe

Om lag uendret

Faller noe

Faller mye

Øker mye

Øker noe

Om lag uendret

Faller noe

Faller mye

Bankenes rammebetingelser, utlånsrente og utlånsmargin. 
Lån med pant i bolig
Endring fra foregående kvartal. 3. kvartal 2025 –  1. kvartal 2026

Kilde: Norges Bank
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2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023 2025

Samlet etterspørsel Samlet kredittpraksis Utlånsmargin

Forventet etterspørsel neste kvartal Forventet kredittpraksis neste kvartal Forventet utlånsmargin neste kvartal

Øker mye

Øker noe

Om lag uendret

Faller noe

Faller mye

Samlet etterspørsel, kredittpraksis og utlånsmargin. 
Lån til ikke - finansielle foretak
Endring fra foregående kvartal. 4. kvartal 2007 –  1. kvartal 2026

Kilde: Norges Bank

En økning i kredittpraksis betyr en lettelse og en reduksjon betyr en innstramming. 
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Samlet etterspørsel Utnyttelse på kredittlinjer Fastrentelån Næringseiendom

Utvikling i gjeldende kvartal Forventingene for kvartalet, målt kvartalet før

Øker mye

Øker noe

Om lag uendret

Faller noe

Faller mye

Etterspørsel etter lån fra ikke - finansielle foretak
Endring fra foregående kvartal. 3. kvartal 2025 –  1. kvartal 2026

Kilde: Norges Bank
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Samlet kredittpraksis Næringseiendom

Utvikling i gjeldende kvartal Forventingene for kvartalet, målt kvartalet før

Kredittpraksis overfor ikke - finansielle foretak
Endring fra foregående kvartal. 3. kvartal 2025 –  1. kvartal 2026

Kilde: Norges Bank

Betydelig 
innstramming

Noe 
innstramming

Om lag uendret

Noe lettelse

Betydelig 
lettelse
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Makroøkonomiske
utsikter

Næringsspesifikke
utsikter

Bankens risikovilje Mål for
markedsandel

Finansierings-
situasjon

Kapitalkrav Mislighold Tap

Utvikling i gjeldende kvartal Forventingene for kvartalet, målt kvartalet før

Kredittpraksis overfor ikke - finansielle foretak. Enkeltfaktorer
Endring fra foregående kvartal. 3. kvartal 2025 –  1. kvartal 2026

Kilde: Norges Bank

Betydelig 
innstramming

Noe 
innstramming

Om lag uendret

Noe lettelse

Betydelig 
lettelse
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2007 2009 2011 2013 2015 2017 2019 2021 2023 2025
Makroøkonomiske utsikter Næringsspesifikke utsikter Bankenes risikovilje Mål for markedsandeler

Finansieringssituasjonen Kapitaldekning Mislighold Tap

Faktorer som påvirker kredittpraksisen overfor 
ikke - finansielle foretak
Endring fra foregående kvartal. 4. kvartal 2007 –  4. kvartal 2025

Kilde: Norges Bank



14.01.2026

-2

-1

0

1

2

3.kv 4. kv 1. kv 3.kv 4. kv 1. kv 3.kv 4. kv 1. kv 3.kv 4. kv 1. kv 3.kv 4. kv 1. kv

Krav til sikkerhet/pant Egenkapitalkrav Maksimal nedbetalingstid Bruk av avdragsfrihet Gebyrer

Utvikling i gjeldende kvartal Forventingene for kvartalet, målt kvartalet før

Øker mye

Øker noe

Om lag uendret

Faller noe

Faller mye

Lånebetingelser overfor ikke - finansielle foretak . 
Enkeltfaktorer
Endring fra foregående kvartal. 3. kvartal 2025 –  1. kvartal 2026

Kilde: Norges Bank
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Krav til sikkerhet/pant Egenkapitalkrav Maksimal nedbetalingstid Bruk av avdragsfrihet Gebyrer

Lånebetingelser overfor ikke - finansielle foretak
Endring fra foregående kvartal. 4. kvartal 2007 –  4. kvartal 2025

Kilde: Norges Bank
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Utlånsrente Utlånsmargin Bankenes
finansieringskostnader

Regulatoriske endringer Konkurransesituasjonen

Utvikling i gjeldende kvartal Forventingene for kvartalet, målt kvartalet før

Øker mye

Øker noe

Om lag uendret

Faller noe

Faller mye

Bankenes rammebetingelser, utlånsrente og utlånsmargin. 
Lån til ikke - finansielle foretak
Endring fra foregående kvartal. 3. kvartal 2025 –  1. kvartal 2026

Kilde: Norges Bank
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Utvalget av banker i utlånsundersøkelsen 

De ni største bankene i det norske lånemarkedet deltar i undersøkelsen: 

DNB, Nordea, Danske Bank 1, Handelsbanken, SpareBank 1 Sør -Norge 2, SpareBank 1 Østlandet, 
SpareBank 1 SMN, SpareBank 1 Nord -Norge og Sparebanken Norge 3.

1) Fra 4. kvartal 2024 er ikke Danske Bank lenger en del av utvalget som rapporterer for personmarkedet.

2) Tall frem til 4. kvartal 2024 er basert på svar fra SpareBank 1 SR -Bank, fra 4. kvartal er tallene basert på svar 
fra SpareBank 1 Sør -Norge.

3) Tall frem til 2. kvartal 2025 er basert på svar fra Sparebanken Vest og Sparebanken Sør, fra 2. kvartal 2025 er 
tallene basert på svar fra Sparebanken Norge. 


	Slide 1: Norges Banks Utlånsundersøkelse
	Slide 2: Samlet etterspørsel, kredittpraksis og utlånsmargin. Lån med pant i bolig
	Slide 3: Etterspørsel etter lån med pant i bolig 
	Slide 4: Kredittpraksis overfor husholdninger 
	Slide 5: Kredittpraksis overfor husholdninger. Enkeltfaktorer 
	Slide 6: Faktorer som påvirker kredittpraksisen overfor husholdninger 
	Slide 7: Lånebetingelser overfor husholdninger. Enkeltfaktorer 
	Slide 8: Lånebetingelser overfor husholdninger 
	Slide 9: Bankenes rammebetingelser, utlånsrente og utlånsmargin. Lån med pant i bolig 
	Slide 10: Samlet etterspørsel, kredittpraksis og utlånsmargin. Lån til ikke-finansielle foretak
	Slide 11: Etterspørsel etter lån fra ikke-finansielle foretak
	Slide 12: Kredittpraksis overfor ikke-finansielle foretak
	Slide 13: Kredittpraksis overfor ikke-finansielle foretak. Enkeltfaktorer
	Slide 14: Faktorer som påvirker kredittpraksisen overfor ikke-finansielle foretak
	Slide 15: Lånebetingelser overfor ikke-finansielle foretak. Enkeltfaktorer
	Slide 16: Lånebetingelser overfor ikke-finansielle foretak
	Slide 17: Bankenes rammebetingelser, utlånsrente og utlånsmargin. Lån til ikke-finansielle foretak
	Slide 18: Utvalget av banker i utlånsundersøkelsen 

